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Judo	&	Selbstverteidigung	
 
Wann:   mittwochs, 7./8. Stunde (13:45-15:15 Uhr) 

Wo: Turnhalle 

Wer:   jeder Interessierte (5.-12. Klasse) 

Material: lange Sporthose ohne Knöpfe (Judoanzug falls vorhanden) 

Durch:  Hr. Göppert (Sportlehrer),  

Hr. Ressler (2. Dan Judo, Trainer-C-Leistungssport) 

Tätigkeiten: Grundfertigkeiten Judo (Werfen, Halten, Hebeln), 

Gürtelprüfungen bis einschließlich braun möglich, 

 Selbstverteidigung, Jiu-Jitsu 

Kosten:  gratis (freiwillige Gürtelprüfungen kosten 15 EUR) 

Corona-Hinweis: Kontaktsport ist derzeit bis 20 Personen erlaubt, fester 

Trainings-Partner ist sinnvoll.  

 
Bei Fragen meldet euch bei: ressler@heinitz-gymnasium.de 
 
 

 



Gärtnern- 

vom Samen zur Frucht

Montag:13.55-14.40

B208

-



Foto 
@earthandheat 

NACHHALTIGKEIT UND UMWELTSCHUTZ 
Du interessierst Dich für Nachhaltigkeit und Umweltschutz, bist aber 
unsicher, wie Dein Beitrag aussehen könnte oder fürchtest, dass nichts mehr 
zu ändern ist? Dann komm in die Kipppunkt-AG und überzeug Dich vom 
Gegenteil!  

„Wenn viele kleine Menschen, an vielen kleinen Orten, viele kleine Dinge 
tun, können sie das Gesicht der Welt verändern!” - Ein Zitat aus Afrika 

Wir werden Konzepte entwickeln, die helfen, den Stromverbrauch der Schule 
zu reduzieren, den Schulhof insektenfreundlicher zu machen, nachhaltige 
Mode und Trends verfolgen, plastikfreie Kosmetika herstellen, 
Ernährungsalternativen ausprobieren, Veranstaltungen organisieren u.v.m. 
Ziel dieser AG soll außerdem sein, dass ihr auch eigene Projekte entwickeln 
könnt. Jede Idee ist willkommen und wird eingebunden! 

Kipppunkt-AG 
…wir sind nur kurz die Welt retten.

EIN LEBEN IM WANDEL FR. SIEGEL

Schnellster 
Klimawandel 
aller Zeiten  
CO2 ist der 
gravierende Treiber 
des Klimawandels.  

Foto: © Adobe Stock

Tierschutz 
Lebensräume 
bewahren und 
artgerechte Haltung  

Foto © restyler / Shutterstock 

Plastik  
Upcycling,   
nachhaltige Mode 
und plastikfreie 
Kosmetika

ERSTES TREFFEN DER WELTRETTER 

Die Kipppunkt-AG findet jeden Mittwoch von 13:55 Uhr 
bis 15:30 Uhr statt. Vorerst treffen wir uns im Raum B2. 

  





 

Justus Schönberner 

(Schüler)  

Klasse 12  

 

Wir arbeiten mit einem 

modernen Programm Namens 

WIX um unsere eigene 

Schulhomepage weiter zu 

gestalten. 

Für Interessierte, kann ich 

euch etwas über HTML und 

CSS beibringen.  

(zwei Sprachen, um eine 

Homepage durch 

Programmieren zu gestalten)  

Wann? 

Donnerstag 

8.-9. Stunde  

Wo? 

Im Computerraum  

Wer? 

Ab Klasse 7  

Web-Design  

Bei Fragen rund um die technischen Hilfsmittel in 

der Schule helfe ich euch gerne weiter.  



Trommel AG
Ihr habt Rhythmus? Dann seid ihr bei uns genau

richtig!

Hier lernt ihr Rhythmen der westafrikanischen Musik

kennen und habt Spaß am gemeinsamen Spielen der

Djembe.

Wann? 
Donnerstag, ab der 8. Stunde

Wo?
Raum B7 (Musikraum)

Wir freuen uns auf euch!

Johanna



  

  

       

Du interessierst dich für Technik, Informatik 

oder möchtest einfach gerne die Welt der 

Roboter kennenlernen?  

  Dann komm zur Robotik-AG! 

Lerne Roboter zu bauen, programmieren 

und steuern  

und nimm mit uns an Wettbewerben teil! 

Jeden Mittwoch ab der siebten 

Stunde im Raum B102 (ehm. 111). 

H.B. 

 

 

 

 

Vorkenntnisse sind immer schön, jedoch nicht erforderlich, aber: wer rechnen kann, ist besser dran. 



Arbeitsgemeinschaft   Leichtathletik 
 
 
wann:   Start am : Montag den 16. August 2021 
 
   um :   13 Uhr 55,   7./ 8. h 
 
   mit einem Schnuppertraining 
 
Wo:    Treffpunkt vor der Halle des Heinitzgymnasiums 
 
   das Training findet in Abhängigkeit vom Wetter 
    
   auf dem Sportplatz oder in der Halle statt 
 
 
was:  leichtathletische Disziplinen 

  

   Sprint    
 

   Wurf    

 

   Sprung    
 

   Lauf     
 
 
   Spiele 
 
wer:   interessierte Talente aus einem Verein,  sowie 
 
   Schüler die ihre Sportnote verbessern  möchten 

 
 
B-Trainer des DLV,  Kokoschko R., 



 

 

 

Was? 
Hausaufgabenbetreuung und  

Defizitausgleich im Fach Englisch 
 

Wann? 
mittwochs, 7. Stunde (13:55 -14:40) 

 
Wo? 

Raum B 301 
 

Wer? 
Schüler*innen der Klassenstufe 7  

 
Ich freue mich auf euch! 

Frau Kim 
 

 





Im Lockdown haben sich 

bei dir in Mathe einige 

Lücken ergeben? 

Gemeinsam wiederholen  

und üben wir Grundlagen 

und Schwerpunkte. 

 

 

Dienstag, 7.Stunde im Raum B5 

bei Frau Turloff 

 

 



Papier & Co 
 

Papier kann alles sein – grün und rot, 
bunt und rund, eckig und gezackt, 
ein Hase oder Weihnachtsmann… 

 

Wenn ihr Lust habt, aus Papier die verschiedensten 
Dinge zu basteln, dann seid ihr herzlich zu meinem 

Ganztagsangebot „Papier & Co“ eingeladen! 
 

Immer mittwochs in der 7. & 8. Stunde  
im Raum B 101! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Ich freue mich auf euch! 
Eure Kerstin Baur 

 

 



 



 



              

               

                              Dann bist du richtig bei der AG  

Verflixt und Zugenäht 

Wir wollen erste Schritte an der Nähmaschine 

ausprobieren…  

Mit verschiedenen Stoffen experimentieren… 

Kleine Geschenke für Eure Lieben herstellen… 

Und auch tolle Besonderheiten für Euch selbst zaubern… 

Wann? montags 13:55 – 15:25 Uhr  

Wo? Raum B 301 

Was benötigst Du? Alles, was Du an alten 

Stoffresten und Nähutensilien bei Mama, Oma, Tante … 

abstauben kannst    ;-)                                         

                                                             Ich  freue  mich  auf  Euch 

und ganz besonders freue ich mich, wenn auch „alte Hasen an der 

Nähmaschine“ wieder dabei sein können 😉 

Frau Herzberg 

Du bist 

kreativ? 

Du bastelst gern mit 

verschiedenen 

Materialien? 

Du verlierst auch beim 

hundertsten 

verhedderten Knoten 

nicht die Geduld?  





Wann? 
Mittwoch; 7./8.  

Wer?  
Jahrgang 9

Treffpunkt:  
vor dem 
Lehrerzimmer



Lust auf Singen? 
Kommt in den 
SCHULCHOR! 

...immer mittwochs,  
7./ 8. Stunde  
im Raum B7 

 
 
 

 

 

 

Was singen wir? 

Aktuelle Popsongs, Gospels, Lieder und Songs zu 
unterschiedlichen Auftrittsanlässen wie z.B. 

Benefizkonzert, Adventsveranstaltungen oder Abiball. 

Wir freuen uns auf Euch! 

Herzliche Grüße S. Fredrich 



+	+	+	Neues	Ganztagsangebot	+	+	+	
	
Sprachlos	und	während	Corona	

zu	viel	vergessen?	
	

Nachhilfe	für		

FRANZÖSISCH		
für	Klasse	5-10	

(und	Geo	bil.	Kl.	9/2)	
	

	
	

+	+	+	jeden	Mittwoch	+	7.	Stunde	+	Raum	B1	+++	
bei	Frau	Eißer	und	wieder	einem/einer	jungen	

Muttersprachler/in	



 

 

Ganztag Mathematik 

ab Klasse 10  

 

Zwei erfolgreiche Abiturienten des 

Heinitz-Gymnasiums helfen euch, die 

Corona-Lücken zu schließen! 

 

Di: Klasse 11 

Mi: Klasse 12 

Do: Klasse 10 

jeweils 8. Stunde (14:45 Uhr) 

 

Raum: E1 

 

Wir freuen uns auf euch :) 

Beni & Moritz 

 



 
 

Defizitausgleich Deutsch Klasse 5-7 
 

NEU  AN  DER  SCHULE  UND  KEINE  „1“ ODER „2“  MEHR IN DEUTSCH? 

Kein Problem – ich helfe dir! 

Im letzten Schuljahr war plötzlich kein Unterricht mehr und nun fehlen ein paar Basics 
in Deutsch? 

Bei mir bekommst du in kleiner Gruppe noch einmal Input in Deutsch, kannst Fragen 
stellen und bestimmte Schwerpunkte in Ruhe üben. 

 

                                            Wann?   jeden Dienstag, 7. Stunde 

                       Wo?    B 7  (ehemaliger Raum 26 - Musikraum) 

       Wer?         Frau Knappe-Pech 

 

 

Satzglieder? 
Wortarten? 
Zeichensetzung? 
Rechtschreibung? 
Satzarten? 

Textsorten? 
Aufbau von eigenen 
Texten? 
Fachbegriffe? 
 
Wortarten? 
Zeichensetzung? 
Wortschreibung? 
Satzarten? 








